Ich bin hier geborgen umgeben von Baumen
Alten Farnen und Laub

Ich floh in den Wald weg vom Leben so kalt
Einsam verwirrt ohne Sinn

War krank von der Welt die mir so nicht gefalit
Suchte Frieden im Grin der Natur

Die ruhige Oase des Ortes hier

Umgibt mich mit Ruhe und Kraft

Einen platschernden Bach im Nebel ich hor

Der mystische Stimmungen schafft

Ich fihle das Moos hor die Blatter im Wind

Doch nun ist mir als hor ich die Stimme des Waldes die singt

Erhebe Dich suche Tochter der Welt

Lebe Dein Leben das Dir doch gefallt

Such einen Ausweg aus dunklem Gestrupp
Erhebe Dich geh ins Leben zuriick

Ich 6ffne die Augen blicke umher

Meine Glieder sind mude und schwer
Warum soll ich gehen und wenn dann wohin
Besser ich bleib wo ich bin

Doch ein rubinroter Funke in mir feurig hell
Bewegt mich und sagt: ,geh schnell®

Erhebe Dich suche Tochter der Welt ...

Schon stehe ich noch steif von langer Rast
Doch welchen Weg soll ich gehn

Den rechten den linken wo fuhren sie hin
Wie kann ich den richtigen sehn

Ich bitte die Wesen des Waldes um Rat
Und spure wie Hilfe naht

Die Elfenkraft ruft die Lebenskraft sucht
Energie stromt in mich hinein

Die Blatter die Steine sie wispern im Wind:
,Lauf los und eile geschwind”

Gehe den Weg der Dein Herz bewegt
Tanze im Rhythmus der Welt

Rubin-Zoisit
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Erhebe Dich suche, Tochter der Welt
Tanze Dein Leben wie es Dir gefallt
Der Ausweg ist nah der Wille ist da
Nur Du allein weiBt den richtigen Weg

Rubin-Zoisit macht Dich wieder fit

Wird das Leben Dir einmal zu viel

Doch die Freude des Seins die zeigt er Dir auch
Bringt Leidenschaft Liebe und Gluck

Entfacht Feuer und Glut bringt Heilung und Mut
Wie ein Tanz auf dem Vulkan

Erhebe Dich tanze Tochter der Welt

Tanze Dein Leben wie es Dir gefallt

Die Freude in Dir schafft auch Freude in mir
Erkenn Deinen Wert fiir die Welt

Erhebe Dich tanze Tochter der Welt,

Tanze Dein Leben wie es Dir gefallt

Mit Feuer und Glut bringst Du Heilung und Mut
Tanze den Rhythmus der Welt

Rubin-Zoisit
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